
יש לומר מזמורי תהלים ותפלות אלו לפני החולה קודם יציאת הנשמה: 
דיע קאפיטלעך און מזמורים ווערן געזאגט דורך די ארומיגע ביים חולה פאר’ן יציאת נשמה:

בשעות האחרונות, יש לחולה לומר:
די פאלגענדע תפילות און בקשות זענען פאר דער חולה צו זאגען אין די לעצטע שעות:

בשעה האחרונה, אם אפשר, טוב שיאמר החולה הפסוקים הללו:
אין די לעצטע שעה, אויב מעגליך, איז מסוגל צו זאגען די פאלגענדע פסוקים:

מְנוּ,  ֽ האבען אָשַׁ מיר  גַדְנוּ,  בָּ פארשולדיגט.  זיך  האבען  מיר 
דֹּפִי, מיר  רְנוּ  בַּ דִּ זַלְנוּ, מיר האבען גע’גזל’ט.  גָּ פארראטען. 
עְנוּ, און מיר  האבען שלעכטס גערעדט: הֶעֱוִינוּ, מיר האבען פארקרומט. וְהִרְשַׁ
חָמַסְנוּ,  במזיד.  געזינדיגט  האבען  מיר  זַדְנוּ,  רשעות.  טוען  געמאכט  האבען 
יָעַצְנוּ  באשולדיגט:  פאלש  האבען  מיר  קֶר,  שֶׁ טָפַלְנוּ  גערויבט.  האבען  מיר 
לַצְנוּ, מיר  בְנוּ, מיר האבען געפעלשט.  זַּ רָע, מיר האבען שלעכט אנגעוויזען. כִּ
האבען  מיר  נִאַצְנוּ,  ווידערגעשפעניגט.  האבען  מיר  מָרַדְנוּ,  געשפעט.  האבען 
פארקרומט.  האבען  מיר  עָוִינוּ,  אפגעקערט.  האבען  מיר  סָרַרְנוּ,  דערצערנט. 
ינוּ עֹרֶף  עְנוּ, מיר האבען געזונדיגט. צָרַרְנוּ, מיר האבען אונטערדרוקט. קִשִׁ שַׁ פָּ
חַתְנוּ,  שִׁ עְנוּ, מיר האבען געטוהן רשעות.  רָשַׁ זענען געווען הארט-נעקיג:  מיר 
מיר  עִינוּ,  תָּ פאראומווערדיגט.  האבען  מיר  עַבְנוּ,  תִּ פארדארבען.  האבען  מיר 

עְנוּ, מיר האבען אנדערע פארבלאנזשעט:  עְתָּ האבען פארבלאנזשעט. תִּ

אם יש צורך, יכול אחֵר לקרות, והחולה יאמר אחריו מלה במלה:
אויב נויטיג, קען א צווייטער פארליינען און דער חולה זאל נאך זאגען מלה במלה: 

מְנוּ,  ֽ דְנוּ, אָשַׁ גַֽ בָּ
 , וּ נ לְ זַֽ גָּ
עְנוּ,  ֽ וְהִרְשַׁ ינוּ,  הֶעֱוִֽ פִי.  דֹֽ רְנוּ  ֽ בַּ דִּ
קֶר.  ֽ שֶׁ לְנוּ  טָפַֽ סְנוּ,  חָמַֽ זַֽדְנוּ, 
דְנוּ,  ֽבְנוּ, לַצְֽנוּ, מָרַֽ זַּ צְנוּ רָע, כִּ יָעַֽ
עְנוּ,  ֽ שַׁ פָּ ינוּ,  עָוִֽ רְנוּ,  סָרַֽ צְנוּ,  נִאַֽ
עְנוּ,  ֽ רָשַׁ רֶף.  עֹֽ ינוּ  ֽ ִ קִשּׁ רְנוּ,  צָרַֽ
ינוּ,  עִֽ תָּ בְנוּ,  עַֽ תִּ תְנוּ,  חַֽ שִׁ

עְנוּ. ֽ עְתָּ תִּ

וֵא-להֵֹי מוֹדֶה  אֱ-להַֹי  יְיָ  לְפָנֶיֽךָ  אֲנִי 
וּמִיתָתִי  רְפוּאָתִי  שֶׁ אֲבוֹתַי, 
תָּ לִי.  נָתַֽ ל הַחַיִים וְצָרְכֵי הַחַיִים שֶׁ ךָ, עַל כָּ יָדֶֽ בְּ
לֵמָה.  שְׁ רְפוּאָה  נִי  אֵֽ רְפָּ תִּ שֶׁ פָנֶיֽךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי 
רָה עַל  הֵא מִיתָתִי כַפָּ לוֹם אָמוּת תְּ וְאִם חַס וְשָׁ
אתִי  חָטָֽ שֶׁ עִים  שָׁ וְהַפְּ וְהָעֲוֹנוֹת  הַחֲטָאִים  ל  כָּ
גַן  בְּ חֶלְקִי  וְתֵן  לְפָנֶיֽךָ.  י  עְתִּ ֽ שַׁ פָּ וְשֶׁ יתִי  עָוִֽ וְשֶׁ
א הַצָפוּן לַצַדִיקִים, אֵ-ל  ֽנִי לְעוֹלָם הַבָּ דֶן, וְזַכֵּ עֵֽ
לֵמָה  שְׁ אֱמוּנָה  בֶּ מַאֲמִין  אֲנִי  לִי.  נָא  רְפָא  נָא 
ר  עָשָׂ ה  לשָֹׁ וּבִשְׁ מוֹ אֱמֶת,  וּשְׁ אֱ-להִֹים אֱמֶת  שֶׁ
רִים. וְהִנְנִי מוֹחֵל לְכָל אָדָם, וְהִנְנִי מְבַקֵש  הָעִקָּ

כּוּלָם יִמְחֲלוּ לִי. שֶׁ

אם אינו יכול לומר הנ”ל, נכון לומר את זה:
אויב דער חולה קען נישט זאגען דעם גאנצען נוסח, איז ראטזאם עכ”פ צו זאגען דאס פאלגענדע:

פון מוֹדֶה  ג-ט  באשעפער,  הייליגער  דיר  דאנק  איך 
מיין  און  געזונט  מיין  וואס  עלטערען,  מיינע 
און  לעבן  גאנץ  דאס  אויף  הענט,  דיינע  אין  זענען  שטארבען 
לעבנס-באדערפענישן וואס דו האסט מיר געשאנקען. זאל זיין 
דאס ווילען פאר דיר אז דו זאלסט מיך היילען מיט א רפואה 
שלמה, אוון טאמער חלילה שטארב איך, זאל מיין שטארבען 
זיין א כפרה אויף אלע מיינע חטאים, עוונות און פשעים וואס 
איך האב עובר געווען בשוגג, במזיד און להכעיס פאר דיר. איך 
בעט דו זאלסט געבען מיין חלק אין גן עדן און איך זאל זוכה 
זיין צו דעם עולם הבא וואס איז אוועקגעלייגט פאר צדיקים. 
באשעפער טייערער, מאך מיר געזונט, איך בעט דיר. איך גלויב 
מיט פולען גלויבען אז דער באשעפער איז אמת און זיין נאמען 
איז אמת און אין די דרייצען עיקרים פון אמונה. איך פארגעב 

אלעמען און איך בעט אז זיי זאלען מיר אלע מוחל זיין.

הֵא מִיתָתִי אִם  לוֹם אָמוּת, תְּ חַס וְשָׁ
ל עֲוֹנוֹתָי. רָה עַל כָּ פָּ כַּ

יר  ן לַמּוֹט רַגְלֶךָ שִׁ רֶץ. אַל יִתֵּ מַיִם וָאָֽ ה שָׁ י. עֶזְרִי מֵעִם יְיָ עֹשֵׂ א עֵינַי אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִֽ עֲלוֹת אֶשָּׂ ֽ לַמַּֽ
א  מֶשׁ לֹֽ ֶ ךָ עַל יַד יְמִינֶךָֽ. יוֹמָם הַשּׁ ל. יְיָ שֹׁמְרֶךָ יְיָ צִלְּ רָאֵֽ ן שׁוֹמֵר יִשְׂ ה לאֹ יָנוּם וְלאֹ יִישָׁ ךָ. הִנֵּ ֹמְרֶֽ אַל יָנוּם שֽׁ

ה וְעַד עוֹלָםֽ. עַתָּ מָר צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ מֵֽ ךָ. יְיָ יִֽשְׁ ֽ מֹר אֶת נַפְשֶׁ ל רָע יִשְׁ מָרְךָ מִכָּ יְֽלָה. יְיָ יִשְׁ לָּ ה וְיָרֵחַ בַּ כָּ יַכֶּ

יר  חֲנוּנָיֽ. אִם שִׁ ֽ תַּ לְקוֹל  בוֹת  ֻ קַשּׁ אָזְנֶיךָ  הְיֶינָה  תִּ בְקוֹלִי  מְעָה  שִׁ יְיָ. אֲדֹנָ-י  קְרָאתִיךָ  ים  עֲמַקִּ ֽ מִמַּ עֲלוֹת  ֽ מַּ הַֽ
לִדְבָרוֹ  וְֽ י  נַפְשִׁ תָה  קִוְּ יְיָ  יתִי  א. קִוִּ רֵֽ וָּ תִּ לְמַעַן  לִיחָה  הַסְּ ךָ  עִמְּ י  יַעֲֽמֹֽד. כִּ מִי  אֲדֹנָ-י  יָ-הּ  מָר  שְׁ ֽ תִּ עֲוֹנוֹת 
ה עִמּוֹ פְדֽוּת. וְהוּא  י עִם יְיָ הַחֶסֶד וְהַרְבֵּ ֽ רָאֵל אֶל יְיָ כִּ ֹקֶר. יַחֵל יִשְׂ ֹמְרִים לַבֹּקֶר שֹׁמְרִים לַבּֽ י לַאֽדֹנָ-י מִשּׁ י. נַפְשִׁ לְתִּ הוֹחָֽ

יו. רָאֵל מִכֹּל עֲוֹנֹתָֽ ה אֶת יִשְׂ יִפְדֶּ

ב  ח ישֵׁ מִפַּ ילְךָ  ֽ יַצִּ הוּא  י  וֹ. כִּ בּֽ אֶבְטַח  אֱ-להַֹי  וּמְצוּדָתִי  מַחְסִי  לַיְֽיָ  יִתְלוֹנָןֽ. אֹמַר  י  -דַּ שַׁ צֵל  בְּ עֶלְיוֹן  סֵתֶר  בְּ
חַד לָיְלָה  וֹ. לאֹ־תִירָא מִפַּ סֹחֵרָה אֲמִתּֽ ה וְֽ חְסֶה צִנָּ נָפָיו תֶּ אֶבְרָתוֹ יָסֶךְ לָךְ וְתַחַת כְּ וֹת. בְּ בֶר הַוּֽ יָקוּשׁ מִדֶּ
עֵינֶיךָ  ֽשׁ. רַק בְּ ךָ אֶלֶף וּרְבָבָה מִימִינֶךָ אֵלֶיךָ לאֹ יִגָּ דְּ יִם. יִפֹּל מִצִּ טֶב יָשׁוּד צָהֳרָֽ אֹפֶל יַהֲֽלךְֹ מִקֶּ בֶר בָּ ם. מִדֶּ מֵחֵץ יָעוּף יוֹמָֽ
י  אָהֳלֶךָֽ. כִּ ה אֵלֶיךָ רָעָה וְנֶגַע לאֹ יִקְרַב בְּ א תְאֻנֶּ מְתָּ מְעוֹנֶךָֽ. לֹֽ ה יְיָ מַחְסִי עֶלְיוֹן שַׂ י אַתָּ ֽ ה. כִּ רְאֶֽ עִים תִּ מַת רְשָׁ לֻּ יט וְשִׁ תַבִּ
פִיר  רְמֹס כְּ דְרֹךְ תִּ חַל וָפֶתֶן תִּ אֶבֶן רַגְלֶךָֽ. עַל שַׁ גֹּף בָּ ן תִּ אוּנְךָ פֶּ יִם יִשָּׂ פַּ רָכֶֽיךָ. עַל כַּ כָל דְּ מָרְךָ בְּ ךְ לִשְׁ ה לָּ מַלְאָכָיו יְצַוֶּ
הוּ. אֹרֶךְ  דֵֽ וַֽאֲכַבְּ צֵהוּ  אֲחַלְּ בְצָרָה  אָנֹכִי  עִמּוֹ  אֶעֱנֵהוּ  וְֽ י. יִקְרָאֵנִי  מִֽ שְׁ יָדַע  י  ֽ כִּ בֵהוּ  גְּ אֲשַׂ טֵהוּ  וַֽאֲפַלְּ ק  חָשַׁ בִי  י  ין. כִּ ֽ וְתַנִּ

י. ישׁוּעָתִֽ ֽ יעֵהוּ וְאַרְאֵהוּ בִּ בִּ יָמִים אַשְׂ

ל  יִחוּדוֹ, נֶעְלָם, וְגַם אֵין סוֹף יִגְדַּ ח, נִמְצָא, וְאֵין עֵת אֶל מְצִיאוּתוֹ. אֶחָד וְאֵין יָחִיד כְּ בַּ תַּ אֱ-להִֹים חַי וְיִשְׁ
נִבְרָא,  ר  אֲשָׁ בָר  דָּ לְכָל  קַדְמוֹן  תוֹ.  ָ קְדֻשּׁ אֵלָיו  נַעֲרוֹךְ  לאֹ  גוּף,  וְאֵינוֹ  הַגּוּף  דְמוּת  לוֹ  אֵין  לְאַחְדּוּתוֹ. 
י  פַע נְבוּאָתוֹ נְתָנוֹ, אֶל אַנְשֵׁ ֽ תוֹ וּמַלְכוּתוֹ. שֶׁ יתוֹ. הִנּוֹ אֲדוֹן עוֹלָם לְכָל נוֹצָר, יוֹרֶה גְדֻלָּ ית לְרֵאשִׁ רִאשׁוֹן וְאֵין רֵאשִׁ
יַד  לְעַמּוֹ אֵ-ל, עַל  נָתַן  מוּנָתוֹ. תּוֹרַת אֱמֶת  תְּ יט אֶת  וּמַבִּ נָבִיא  ה עוֹד,  מֹשֶׁ כְּ רָאֵל  יִשְׂ בְּ וְתִפְאַרְתּוֹ. לאֹ קָם  תוֹ  סְגֻלָּ
בָר  דָּ לְסוֹף  יט  מַבִּ ינוּ,  סְתָרֵֽ עַ  וְיוֹדֵֽ צוֹפֶה  לְזוּלָתוֹ.  לְעוֹלָמִים,  תוֹ,  דָּ יָמִיר  וְלאֹ  הָאֵ-ל  יַחֲלִיף  לאֹ  יתוֹ.  בֵּ נֶאֱמַן  נְבִיאוֹ 
קֵץ  י  מְחַכֵּ לִפְדּוֹת  נוּ,  יחֵֽ מְשִׁ מִין  הַיָּ לְקֵץ  לַח  יִשְׁ עָתוֹ.  רִשְׁ כְּ רָע  ע  לְרָשָׁ נוֹתֵן  מִפְעָלוֹ,  כְּ סֶד  חֶֽ לְאִישׁ  גּוֹמֵל  קַדְמָתוֹ.  בְּ

תוֹ. הִלָּ ם תְּ רוּךְ עֲדֵי עַד שֵׁ רֹב חַסְדּוֹ, בָּ ה אֵ-ל בְּ יְשׁוּעָתוֹ. מֵתִים יְחַיֶּ

בשבת, אומרים מזמור זה:   
אום שבת זאגט מען דאס:

ילֽוֹת. עֲלֵיֽ מִזְמוֹר  לֵּ בַּ וֶאֱמֽוּנָתְֽךָ  ךָ  דֶּ חַסְֽ בֹּקֶר  בַּ יד  לְהַגִּ עֶלְיֽוֹן.  מְךָ  לְשִׁ ר  וּלְזַמֵּ לַיְיָ  לְהֹדוֹת  ת. טוֹב  ֽ בָּ ַ הַשּׁ לְיוֹם  יר  שִׁ
יךָ יְיָ מְאֹד  עֲשֶׂ דְלוּ מַֽ ןֽ. מַה גָּ י יָדֶיךָ אֲרַנֵּ עֲשֵׂ מַֽ ֽ פָעֳלֶךָ בְּ נִי יְיָ בְּ חְתַּ מַּ י שִׂ וֹר. כִּ כִנּֽ יוֹן בְּ עָשׂוֹר וַֽעֲלֵי נָבֶל עֲלֵי הִגָּ
ד.  מְדָם עֲדֵי עַֽ ֽ ָ עֲלֵי אָוֶן לְהִשּׁ ל פֹּֽ צִיצוּ כָּ ב וַיָּ מוֹ עֵשֶׂ ֽ עִים כְּ פְרֹחַ רְשָׁ עַר לאֹ יֵדָֽע וּכְסִיל לאֹ יָבִין אֶת זֹֽאת. בִּ יךָ. אִישׁ בַּ בֹתֶֽ עָמְקוּ מַחְשְׁ
עֲנָןֽ.  מֶן רַֽ שֶׁ לּתִֹי בְּ רְאֵים קַרְנִי בַּ רֶם כִּ וֶן. וַתָּ עֲלֵי אָֽ ל פֹּֽ רְדוּ כָּ ה אֹיְבֶיךָ יֹאבֵדוּ יִתְפָּ י הִנֵּ ֽ ה אֹיְבֶיךָ יְיָ כִּ י הִנֵּ ה מָרוֹם לְעֹלָם יְיָ.  כִּ וְאַתָּ
חַצְרוֹת  בֵית יְיָ בְּ תוּלִים בְּ ֽה. שְׁ גֶּ בָנוֹן יִשְׂ לְּ אֶרֶז בַּ מָר יִפְרָח כְּ תָּ יק כַּ מַעְנָה אָזְנָיֽ. צַדִּ שְׁ מִים עָלַי מְרֵעִים תִּ קָּ שׁוּרָי בַּ ט עֵינִי בְּ בֵּ וַתַּ

וֹ.  לאֹ עַוְלָתָה בּֽ ר יְיָ צוּרִי וְֽ י יָשָׁ ֽ יד כִּ ים יִהְיֽוּ. לְהַגִּ עֲנַנִּ נִים וְרַֽ שֵׁ יבָה דְּ שֵׂ יחוּ. עוֹד יְנוּבוּן בְּ אֱ-להֵֹינוּ יַפְרִֽ

בימות החול, מתחילים כאן )יכולים לומר תפלות אלו אפילו בשבת(:
אין די וואכן פאנגט מען אן דא )דיע מזמורים ווערן געזאגט אויך אים שבת(:
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זכות גדולה היא למי שזוכה לומר )או לחשוב( באחרונה שש תבות אלו:
עס איז א גרויסע זכות צו זאגען )אדער אפילו צו טראכטען( דיע זעקס ווערטער גלייך פאר’ן יציאת נשמה:

חֶסֶד מִי  חָפֵץ  י  ֽ כִּ אַפּוֹ  לָעַד  הֶחֱזִיק  א  לֹֽ נַחֲֽלָתוֹ  אֵרִית  לִשְׁ ע  שַׁ פֶּ עַל  וְעֹבֵר  עָוֹן  א  נֹשֵׂ מוֹךָ  כָּ אֵ-ל 
ם. ל חַטֹּאתָֽ מְצֻלוֹת יָם כָּ לִיךְ בִּ נֹתֵינוּ וְתַשְׁ חֲמֵנוּ יִכְבּשׁ עֲוֹֽ הֽוּא.  יָשׁוּב יְרַֽ

יָדְךָ  ת.בְּ דִיתָה אוֹתִי יְיָ אֵ-ל אֱמֶֽ אַפְקִיד רוּחִי פָּ

 

רֶכְךָ  לֽוֹם.יְבָֽ ם לְךָ שָׁ נָיו אֵלֶיךָ וְיָשֵׂ א יְיָ פָּ . יִשָּׂ ךָּֽ יחֻנֶּ נָיו אֵלֶיךָ וִֽ ךָ. יָאֵר יְיָ פָּ מְרֶֽ יְיָ וְיִשְׁ

 

תְךָ  יתִי יְיָ.לִישׁוּעָֽ קִוִּ

 

   

ה אֶמֶת, וְתוֹרָתוֹ אֶמֶת.יְיָ   אֵ-ל אֶמֶת, משֶׁ

מַע  ד.שְׁ רָאֵל יְיָ אֱ-להֵֹינוּ יְיָ אֶחָֽ יִשְׂ

 

רוּךְ  בוֹד מַלְכוּתוֹ לְעוֹלָם וָעֶד.בָּ ם כְּ שֵׁ

רוּךְ  מוֹ חַי וְקַיָם לְעוֹלָם וָעֶד.בָּ שְׁ טאמער חלילה שטארב איך, זאל מיין שטארבען זיין אִם 
א כפרה אויף אלע מיינע זינד.



יְיָ יְיָ  ם  שֵׁ יְהִי  לָקָח  וַֽיְיָ  נָתַן 

עֳלוֹ  ֽ פָּ מִים  תָּ הַצּוּר  ךְ.  מְבֹרָֽ

ט אֵ-ל אֱמוּנָה  פָּ רָכָיו מִשְׁ י כָל דְּ כִּ

ר הֽוּא. וְהָלַךְ  יק וְיָשָׁ וְאֵין עָוֶל צַדִּ

ךָ.  יַאַֽסְפֶֽ יְיָ  בוֹד  כְּ צִדְקֶךָ  לְפָנֶיךָ 

לוֹם  שָׁ בְּ ן  וְתִישָׁ לוֹם  שָׁ בְּ ב  כָּ שְׁ תִּ

לום. מִיעַ שָׁ עַד יָֹבא מְנַחֵם מַשְׁ

לימוד משניות
אמירת קדיש
לעילוי נשמת
הנפטרים  

נא לשמור על קדושת הגליון
די בלעטער ערהאלטען אין זיך שמות הקדושים. ביטע באהאנדלען מיט א פאסיגען כבוד.  732.364.7029    ChevrahLomdeiMishnah.org
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נדפס לזכר ולעילוי נשמת מרת פרידא ראכל בת ר’ ישראל ע”ה

כְלוֹת אֲדוֹן  מוֹ נִקְרָא. וְאַחֲרֵי כִּ לֶךְ שְׁ ה בְחֶפְצוֹ כֹּל, אֲזַי מֶֽ ל יְצִיר נִבְרָא.  לְעֵת נַעֲשָׂ רֶם כָּ טֶֽ ר מָלַךְ, בְּ עוֹלָם אֲשֶׁ
יל  נִי, לְהַמְשִׁ תִפְאָרָה. וְהוּא אֶחָד וְאֵין שֵׁ הַכֹּל, לְבַדּוֹ יִמְלוֹךְ נוֹרָא. וְהוּא הָיָה, וְהוּא הֹוֶה, וְהוּא יִהְיֶה, בְּ
י  עֵת צָרָה. וְהוּא נִסִּ רָה. וְהוּא אֵלִי וְחַי גֹּאֲלִי, וְצוּר חֶבְלִי בְּ שְׂ לִי תַכְלִית, וְלוֹ הָעֹז וְהַמִּ ית בְּ לִי רֵאשִׁ ירָה. בְּ ֽ לוֹ לְהַחְבִּ

תִי, יְיָ לִי וְלאֹ אִירָא. וִיָּ ירָה. וְעִם רוּחִי גְּ ן וְאָעִֽ עֵת אִישַׁ יָדוֹ אַפְקִיד רוּחִי, בְּ יוֹם אֶקְרָא. בְּ וּמָנוֹס לִי, מְנָת כּוֹסִי בְּ

א,  יִחוּדְךָ, אָנָּ י  דּוֹרְשֵׁ גִבּוֹר,  נָא  נוֹרָא.  נוּ,  טַהֲרֵֽ נוּ,  בֵֽ גְּ שַׂ ךָ,  עַמְּ ת  רִנַּ ל  קַבֵּ צְרוּרָה.  יר  תִּ תַּ יְמִינְךָ,  ת  דֻלַּ גְּ חַ  כֹֽ בְּ
ךָ.  רוֹב טוּבְךָ, נַהֵל עֲדָתֶֽ מְלֵם. חֲסִין קָדוֹשׁ, בְּ מִיד גָּ רְכֵם, טַהֲרֵם, רַחֲמֵם, צִדְקָתְךָ תָּ מְרֵם. בָּ בָבַת שָׁ כְּ
מַלְכוּתוֹ  בוֹד  כְּ ם  שֵׁ רוּךְ  בָּ עֲלֻמוֹת.  תַּ עַ  יוֹדֵֽ נוּ,  צַעֲקָתֵֽ מַע  וּשְׁ ל,  קַבֵּ נוּ  וְעָתֵֽ שַׁ ךָ.  תֶֽ ָ קְדֻשּׁ זוֹכְרֵי  נֵה,  פְּ ךָ  לְעַמְּ אֶה,  גֵּ יָחִיד 

לְעוֹלָם וָעֶד.

רֵתוּן, עַל  רוֹת יִכָּ רֶץ, וְהָאֱלִילִים כָּ לּוּלִים מִן הָאָֽ ֽךָ, לְהַעֲבִיר גִּ רֶת עֻזֶּ תִפְאֶֽ ינוּ, לִרְאוֹת מְהֵרָה בְּ ךָ יְיָ אֱ-להֵֹֽ ה לְּ ן נְקַוֶּ כֵּ
ל  כָּ וְיֵדְעוּ  ירוּ  ֽ יַכִּ רֶץ.  עֵי אָֽ ל רִשְׁ כָּ ךָ, לְהַפְנוֹת אֵלֶיֽךָ  מֶֽ ר יִקְרְאוּ בִשְׁ נֵי בָשָׂ בְּ י, וְכָל  דַּ שַׁ מַלְכוּת  בְּ ן עוֹלָם  לְתַקֵּ
לוּ  נוּ, וִיקַבְּ ֽ מְךָ יְקָר יִתֵּ ֹלוּ, וְלִכְבוֹד שִׁ ינוּ יִכְרְעוּ וְיִפּֽ ל לָשׁוֹן. לְפָנֶיֽךָ יְיָ אֱ-להֵֹֽ בַע כָּ ָ שּׁ רֶךְ, תִּ ֽ ל בֶּ כְרַע כָּ י לְךָ תִּ בֵי תֵבֵל, כִּ יוֹשְׁ
כָבוֹד,  בְּ מְלוֹךְ  תִּ עַד  וּלְעֽוֹלְמֵי  הִיא,  ךָ  לְּ שֶׁ לְכוּת  הַמַּ י  כִּ וָעֶד.  לְעוֹלָם  מְהֵרָה  עֲלֵיהֶם  וְתִמְלךְֹ  ךָ,  מַלְכוּתֶֽ ם אֶת עוֹל  כֻלָּ
יּוֹם הַהוּא יִהְיֶה יְיָ אֶחָד, וּשְמוֹ אֶחָד. רֶץ, בַּ ל הָאָֽ לֶךְ עַל כָּ ךָ, יְיָ יִמְלךְֹ לְעוֹלָם וָעֶד. וְנֶאֱמַר, וְהָיָה יְיָ לְמֶֽ תוֹרָתֶֽ תוּב בְּ כָּ כַּ

יש לומר מזמורי תהלים ותפלות אלו לפני החולה קודם יציאת הנשמה: 
דיע קאפיטלעך און מזמורים ווערן געזאגט דורך די ארומיגע ביים חולה פאר’ן יציאת נשמה:

אין לומר פסוקים אלו בשבת: 
דאס פאלגענדע ווערט נישט געזאגט אום שבת:
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לאחר יציאת הנשמה אומרים:   
נאך דער יציאת נשמה זאגט מען:

מדקדקין לומר לפני החולה “שמע ישראל” ברגע של יציאת הנשמה:
דער “שמע ישראל” זאל מען מדקדק זיין צו זאגען אין די רגע פון יציאת נשמה:

דער יְיָ  און  געגעבן  האט  באשעפער  דער 
געבענטשט  צוגענומען,  האט  באשעפער 
אייביג.  אויף  פון באשעפער  נאמען  זיין דער  זאל 
ווירקונג, א ג-ט  זיין  דער פעלזנשטיין, גאנץ איז 
און  גערעכטעט  פעלער,  קיין  אהן  אמת  פון 
גלאט איז ער. און עס זאל פאראויס גיין פאר 
פון  כבוד  דער  גערעכעטיגקייט,  דיין  דיר 
זאלסטו  אויפנעמען.  דיך  זאל  באשעפער 
רוהען בשלום און שלאפען בשלום ביז עס 
וועט  וואס  טרייסטער  דער  קומען  וועט 

לאזען הערן שלום.

צוגעשטעלט  איז  אויסגאבע 
“חברה  די  דורך  הציבור  לטובת 
שטעלט  וואס  מוסד  א  משנה”,  לומדי 
אנדערע  און  קדיש  משניות,  לימוד  צו 

לימודים לזכות ולטובת הנפטרים.
רופט צו קאמיסירען א תלמיד חכם וואס 

אייך  פאר  זיין  מסיים  אדער  לערנען  זאל 
ששה סדרי משנה, ש”ס בבלי וכדומה, פאר 

א שלושים, יאהרצייט, כלות השבעה אדער ביי 
סיי וואס פאר א מאורע.

בהמלצת הרבנים הגאונים שליט”א.

מַע  ד.שְׁ רָאֵל יְיָ אֱ-להֵֹינוּ יְיָ אֶחָֽ יִשְׂ 	

רוּךְ בוֹד מַלְכוּתוֹ  לְעוֹלָם וָעֶד.בָּ ם כְּ שֵׁ 	

הוּא הָאֱ-להִֹים.יְיָ 	

לֶךְ, יְיָ מָלָךְ, יְיָ יִמְלךְֹ לְעֹלָם וָעֶד.יְיָ מֶֽ 	

 פעם א’: 
איין מאהל:

 ג’ פעמים: 
דריי מאהל:

 ז’ פעמים:
זיבען מאהל:

 פעם א’:
איין מאהל:

פאר’ן יום 
הפקודה

בבוא מועד 
לכל חי

  אויסגעשטעלט על פי
ספר “גשר החיים” פרקים א-ג

 נדפס בפקוח 
הרה"ג ר' יעקב אפרים הכהן 
פארכהיימער שליט"א
מו"ץ בק"ק לעיקוואד יצ"ו

  תפילות אין תחנונים פאר דעם 
נפטר צו זאגן אין די לעצטע שעות

  פרקי תהלים, פסוקים און פזמונים 
פאר די נוכחים ביי יציאת נשמה

מיט תחינות 
ובקשות 

איבערגעזעצט 
אויף אידיש
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